
 

Aspirantes, UNISA 2022     22ISAa_C 

   
1 Datos 

recolectados 
1.Cuestionario "Salud en tu vida". UNISA aspirantes (22ISAa_C) 

2 Objetivo 
 

1. Estudiar a la obesidad como un problema complejo, 
entender las relaciones que hay entre los factores que determinan 
las conductas relacionadas con la obesidad. En particular en la 
población de los jóvenes estudiantes, ya que entre las edades de 20 y 
30, típicamente ocurre el mayor aumento de peso, y los hábitos 
aprendidos en la juventud sirven para toda la vida. 
2. Construir una base de datos que permita identificar las 
razones atrás de las conductas nocivas y construir modelos 
explicativos. 

3 Población Para los cuestionarios: 
1. Aspirantes a la Universidad de la Salud (UNISA), Ciudad de México 

4 Fechas de 
aplicación 

UNISA aspirantes: mayo-junio 2022 

5 Método de 
aplicación 

1. Publicidad con la liga al cuestionario 
2. Por correo 
3. Publicidad con la liga al cuestionario 

6 Procedimiento Se estableció contacto con los responsables de la universidad/ 
instituto. 

1. Se publicitó el estudio, junto con la liga del acceso al 
cuestionario, en la página de UNISA para los aspirantes. 

7 Consentimiento 
informado y 
Registro con el 
comité de ética 

El consentimiento formó parte del cuestionario en línea. 

 

 

 

 

 


